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Rybitwa biatoczelna

Sternula albifrons

Najmniejsza europejska rybitwa, delikat-
na, zwinna | szybka. Poluje z powietrza,
czesto zawisajac nad woda, a po upa-
trzeniu ryby nurkuje nawet ze znacznej
wysokosci. Wérad rybitw wystepujacych
w kraju jest najbardziej zagrozona wygi-
nigciem z powodu utraty siedlisk. Wyspe-
cjalizowata sie i przystosowata do zycia
bl biatoczens o grieddaie ol et Tever na piaszczystych tachach, ktdrych jest
coraz mnigj na skutek regulacji rzek.
Na miejsca legowe wybiera fragmen-
e ty fach pofozone zwykle tuz ponad po-
.~_~'—~;.* S wierzchnig wody. Sktada 2-3 maskujaco
il T ubarwione jaja bezposrednio na piasku.
e L W porze wysiadywania zmaga sie, podob-
nie jak rybitwa rzeczna, z wysoka tempe-
ratura, ktdra moze okazac sig smiertelnie
niebezpieczna dla zarodkow i nielotnych
pisklat. Jej zniesienia sg tez narazone
na zalanie podczas wezbran rzeki, kiedy
silny nurt moze zmy¢ tache z cala kolonia.
W takich przypadkach ptaki powtarzaja
leg w innym miejscu i niekiedy nawet pod
koniec lipca maja jeszcze nielotne pisklg-
ta.

Rytual godowy pary rybew biaboczelnych Fot. Artur Tabor H.Ilkudi{me piskle rybivwy biztoczelng) - . . . . . - Fot. Grzegorz Lesniewskl
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Rybitwa biatoczelna

Sternula albifrons

Dolina Srodkowej Wisly to najwaznigj-
sza ostoja rybitw biatoczelnych w Pol-
sce, skupiajaca ok. 500 par. W obrebie
aglomeracji warszawskiej legnie sig kil-
kadziesigt par, gldwnie w rezerwatach,
gdzie istniejg jeszcze odpowiednie wa-
runki siedliskowe. W ramach projek-
tu WislaWarszawska.pl planowane jest
m.in. stworzenie alternatywnych, sztucz-
nych siedlisk odpowiadajacych rybitwom,
ktare uzupetnia niedostatek naturalnych
migjsc legowych na warszawskim odcin-
ku Wisty.

Polujaca rybitwa bialoczeing Fot, Macie) Srymanski
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Rybitwa biatoczelna
Sternula albifrons

Rybitwy hiatoczelne sktadajg jaja w dru-
giej potowie maja, gdy stan wody na Wi-
sle jest zazwyczaj dosc niski. Jednak nie
mogg zwlekac z wysiadywaniem jaj oraz
wychowaniem miodych, jesli checa zda-
zy¢ przed falg powodziows, tzw. ,Swieto-
janka” pojawiajaca sig z reguty w potowie
czerwca, Jezeli ptakom uda sie odchowac
piskleta do etapu uzyskania przez nie lot-
nosci, kolejne fale powodziowe nie sg juz
tak straszne. Mimo pozornej samodziel-
nosci potrafigeych juz lataé miodych, do-
roste ptaki karmig je jeszcze przez kilka
tygodni.

‘ PTAKI PIASZCZYSTYCH LACH | WYSP
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Rybitwa rzeczna
Sterna hirundo

Ma smuktg sylwetke, diugie, waskie
skrzydia i silnie rozwidlony ogon podob-
ny do jaskdtczego. Podobnie jak inne ry-
hitwy ma kratkie nozki i na ziemiwyglada
niepozornie, jednak w powietrzu staje
sig prawdziwym akrobata. Jest wigksza
od rybitwy biatoczelnej i czescie] spoty-
kanaze wzglgdu namniejszg wybidrczosc
w doborze migjsc lggowych, Gniezdzi sig
w catym kraju nad rzekami, jeziorami,
stawami. Najlicznie] wystepuje nad Wi-
sta, na piaszczystych tachach i wyspach.
Na odcinku objetym projektem Wisla-
Warszawska.pl legnie sie co roku srednio
ok. 100 par.

Foi. Grzegorz Lesmiewskl
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Rybitwa rzeczna

Sterna hirundo

Ryhitwa rzeczna jest ptakiemn hatasli-
wym i towarzyskim, gniazduje chetnie
w wigkszych koloniach lggowych, w to-
warzystwie innych gatunkow, np.: rybitw
biatoczelnych, mew sSmieszek, mew si-
wych. Zime spedza w Afryce, przylatuje
do Polski zwykle w kwietniu i przystepu-
je wodwczas do zalotdw, polegajacych
P —————— ' na obdarowywaniu samicy rybkami zta-
panymi przez samca. W maju, w dotku
wygrzebanym w piasku, pojawiaja sie 3
plamkowane jaja, z ktdrych po ok. 3 tygo-
dniach wykluwaja sig piskligta, osiagajace
samodzielnosc po uptywie kolejnych 3-4
tygodni. Ryhitwy to ptaki dlugowieczne -
potrafig dozyc 20-30 lat.

Gniazda rybitwy r2eczne] na piasacryste) tasze patogone] w nurtie Wishy Fot. Arfur Tabor Piskcle rybitwy rzecane Fot. Grzegnrz Leniewsk|
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Fat, Ewa Kominek Ryhitwa rzecana poszukujaca pokarmu

Fot. Macie] Szymanski Ptasie pieszczoty
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Rybitwa rzeczna

Sterna hirundo

Pierwsze ptaki pojawiaja sie w Polsce juz
w potowie kwietnia. Toki polegajg na wie-
lokrotnych gonitwach dwoch osobnikaw,
czestolecz nie zawsze, potgczonych z ob-
darowywaniem samicy upolowang przez
samca ryba. Po wstepnych ,rozmowach”
akcja przenosi sie na staty lad, czyli wwy-
padku Wisty, na tache. Tam oba ptaki wy-
konuja szereg gestow: najpierw samiec
z wyciggnieta szyja i lekko rozpostartymi
skrzydtami obchodzi samice. Po wstep-
nych ,tarcach” dochodzi do symbaolicz-
nego kopania gniazda, czyli przebierania
w migjscu nogami; najpierw w wykonaniu
samca, nastepnie samicy. Po takich za-
reczynach ryba i zaslubinach na piasku,
maozna przystapic do konsumpcji zwigz-
ku.

PTAKI PIASZCZYSTYCH LACH | WYSP
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Mewa smieszka

Larus ridibundus

Smieszka jest bardzo towarzyska, legnie
sig niekiedy w wielotysigcznych koloniach
na ziemi, w trzcinach lub na ptywajacych
roslinach. W ten sposob zapewnia sobie
skuteczniejsza obrone przed drapiez-
nikami, ktora polega na zmasowanym
ataku wielu osobnikow tworzacych kolo-
nig na napastnika. Z takiej ,parasolowej”
ochrony terytorium lggowego korzystaja
chetnie inne ptaki, np. rybitwy i siewecz-
ki, ktdre nie bronig aktywnie swych gniazd
i zdajg sie na opieke bardziej ofensyw-
nych gatunkow.

Fot. Artur Tabor
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Mewa smieszka
Larus ridibundus

Najliczniej obserwowana mewa na war-
szawskim odcinku Wisty, jest rowniez
najbardzie] rozpowszechniona w kra-
ju. Nalezy do grupy matych mew, doj-
rzewajgcych juz w drugim roku Zycia.
Zeruje zwykle nad woda, gdzie chwyta
drobne zwierzeta i fowi ryby. Nie gardzi
tez pokarmem innego rodzaju, a przy tym

iesaki - samier | samica wygladaja tak sama, Fot. Marcin bukawski E?.'thl] SiQ UCZY, Mozna Ja Spﬂtkﬂé na wy-
sypiskach $mieci, polach uprawnych albo
w miejscach petnych turystow.

Mewa smieszka w szacie zimawe| Fiat, Marcin tubawski NWCZESNE WIDENE wooentrum W ¢y - Brupa smieszek na Frs Fob Ewa Komirek
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Mewa smieszka

Larus ridibundus

Smieszki 2yja w stadach przez caly rok. Po-
dobnie jak inne ptaki preferujgce spoteczny
tryb zycia, wyksztatcity wiele zachowan,
gestow, glosow potrzebnych do zapenie-
nia dobrych relacji lub sygnalizujgcych
0 zagrozeniach, Sg one przydatne m.in. do
utrzymania wzglednego spokoju w czasie
odbywania legdw, gdy w koloniach panuje
niebywate zageszczenie gniazd [czasem
odleglost miedzy gniazdami wynosi na-
wet 50 cm). Dla przykiadu, skierowanie
dzioba i ciemnej glowy w kierunku intruza
to postawa grozaca. Opuszczenie glowy
i pokazanie biatego tytu jest sygnatem do
zakoriczenia sprzeczek.

b W SR PTAKI PIASZCZYSTYCH LACH | WYSP
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Mewa siwa

Larus canus

Mewa sredniej wielkosci, do niedaw-
na znana jako mewa pospolita. Jednak
whrew tej nazwie - w Polsce nieliczna,
ajejliczebnosc w ostatnich latach spada.
Jest ptakiem wedrownym, jednak czesc
populacji zimuje w kraju, m.in. na Wisle,
czesto w towarzystwie mew smieszek. Jgj
dieta jest rdZznorodna, gldwnie zwierzeca,
czasem zawiera jaja z gniazd innych pta-
kow oraz rozmaite odpadki. Mewa siwa
osigga dojrzatose w trzecim roku Zycia.

Para mew sheych Fot Artur Taboe
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Mewa siwa

Larus canus

W okresie legowym mewy siwe two-
rzg kolonie, wybierajgac czestokroc te
same miejsca. Gniazdo buduja w pobli-
zuwody, czasem w nietypowym utozeniu,
np. na kamieniach, stercie gatezi, sztucz-
nych podwyzszeniach. Zwykle sklada-
ja 3 ciemno plamkowane jaja, z ktarych
po ok. 25 dniach kluja sie piskleta.

Foi. Grzegorz Lesniewski
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Mewa siwa
Larus canus

Powazne zagroZenie dla mew i innych
ptakdw gniazdujgcych na wyspach i ta-
chach stanowia norki amerykanskie i lisy,
bez skruputow pladrujgce gniazda. Ma-
sowe pojawy meszek, powodujg duig
smiertelnose wsrod miadych i dorostych
osohnikdow.

Kalonia legowa e pi sae Fot. Ewa Kominek Obecnie mewa siwa zasiedla niemal caly
kraj, ale nierownomiernie i w rozprosze-
niu. W gtebi ladu kolonizuje wyspy na du-
zychrzekach, gtownie na Wisle, a czasem
wigksze jeziora lub stawy, zwirownie i wy-
rohiska kopalni. Kluczowym legowiskiem
mewy siwej w Polsce jest srodkowy odei-
nek Wisty.

W 2011 roku na obszarze aglomera-
cji warszawskiej zaobserwowano tylko
ok. 50 par legowych mewy siwej.

Fot. Matie] Srymanski Toki mewy siwe| Fob, Grcpor? Lesniewskl
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Sieweczka rzeczna
Charadrius dubius

Ptak z rodziny siewkowatych, wielko-
sci skowronka, o krgpej budowie ciata.
Mimo kontrastowego upierzenia wspa-
niale zlewa sie z otoczeniem. Sieweczke
najtatwiej zobaczyc, kiedy szybko biega
na styku ladu i wody, co chwila przysta-
jac w poszukiwaniu pokarmu. Nad Wista
poluje na owady i ich larwy na ptyciznach
i zalewanych mulistych brzegach.

Fat, Krzysiiof Miedbala

MIASTO ' . w ptakaw Daliny Srodkawej Wi
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Sieweczka rzeczna
Charadrius dubius

Gniazdo tego ptaka znajduje sie bez-
posrednio na ziemi i jest plytkim, pra-
wie niewystanym zagtebieniem. Samica
sktada zwykle 4 plamkowane jaja, przy-
pominajace do ztudzenia kamyki, ktore
wysiaduje na przemian z samcem przez
ok. 25 dni. Tyle samo czasu potrzeba pi-

N T s e G o = _ : Ty skletom na osiggniecie lotnosci. Miode
Sigwsczka rieczna w pobiizy griazda Fot. Grzegnrz Lesniewski w DkrESiE dorastania Zﬂajdujﬁ Sia przede
wszystkim pod opieka samcow, gdyz sa-
mice woweczas wyruszajg juz na zimowi-
ska.

W przypadku zagrozenia rodzic stara sie
odciggnac napastnika od gniazda i nielot-
nych pisklat, udajac zranionego i latwego
do schwytania. Trzyma sie jednak w bez-
piecznej odleglosci, a nastepnie odlatuje,
dezorientujac drapieznika.

Piskle siewearzki rzecznej niezwykde trudno dostrzed 2 powody vgierzenta, kidre doshkonale Tlewa sie 7 ofoczeniem Fot. Graegorz Ledmewski Dhugie, ostro zakanczone skrzvila sa znamienne dia siewerzek Foi. Marcin tukawskl

L 3|
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Sieweczka obrozna
Charadrius hiaticula

Gatunek blisko spokrewniony z siewecz-
ka rzeczng, wyksztatcony w wyniku roz-
dzielenia geograficznego jednej populacji
sieweczek w dalekiej przesztosci. Jest
nieco wiekszy, ale najlepszym wyrdzni-
kiem jest brak zottej obraczki ocznej oraz
pomaranczowe nagi i nasada dzioba.

Po przylocie z zimowisk samce wyzna-
czaja terytorium i rozpoczynaja toki, po-
legajace poczatkowo na widowiskowych
lotach, a potem na sklonach i skokach
z jednej nogi na druga. Samiec wygrze-
buje kilka ptytkich dotkaw, a samica do-
konuje ostatecznego wyboru miejsca na
gniazdo.

PTAKI PIASZCZYSTYCH LACH | WYSP
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Sieweczka obrozna

Charadrius hiaticula

Nad Wista sieweczki obrozne zaktadaja
gniazda na piaszczystych tachach two-
rzacych sig w korycie rzeki, zwykle po-
zbawionych roslinnasci lub porosnietych
w matym stopniu niskimi roslinami.

Dolina Srodkowe] Wisty stanowi najwaz-
niejszg ostoje legowg sieweczek obroz-
nych w Polsce. Ptaki te sa zagrozone
wyginigciem z powodu utraty siedlisk
i wysokich strat w legach. Zdarza sie,
Ze zanadto niepokojone przerywajg wy-
siadywanie jaj, porzucajg leg i odlatuja
wezesniej. Na S0-kilometrowym odcinku
objetym projektem WislaWarszawska.pl
gniazduje zaledwie kilkanascie par.

E A i
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Fot, Pawet Brzezinsk
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Fot. Ewa Kominek Radrzeczry las fggavry
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Wista Warszawska

W obrebie aglomeracji warszawskiej Wi-
sta przeptywa 50 kilometrdw [(od 488.
do 538. km zeglugowego), od miejscowosci
Gassy do Lomnej, lezgcych na prawym jgj
brzegu. W poblizu potudniowych | pétnoc-
nych granic Warszawy rzeka rozlewa sie
szeroko, a jej koryto wypelniaja piaszczy-
ste tachy i porosniete rosdlinnoscig wyspy,
brzegi zas stanowia mieszankg urwistych
skarp i tagodnych plaz. Malowniczy krajo-
braz o wysokich walorach przyrodniczych
jest tu peten naturalnej dzikosci i ukazuje
roztokowy charakter Wisty w jej srodko-
wym biegu. Rzeke roztokows charaktery-
zujg rozwidlajgce sie i ponownie tgczace
koryta, rozdzielone przez wyspy i miglizny.
Akumulacja osadow rzecznych niesionych
przez rzeke przewaza nad erozjg, sze-
rokosc rzeki jest znaczna, a glebokosc
wzglednie niewielka. Typowe sa tez czeste
zmiany przeptywu wody, powodujgce wy-
stgpowanie ,nizowek” [niski stan wody] lub
powodzi, kiedy brzegi rzeki sa podmywane
i niszczone przez wartki nurt.

Na obrzezach Warszawy Wistg poddano
requlacji tylko w niewielkim stopniu, a sze-
rokosc jej koryta wynosi od ok. 600 m
na patnocy do ok. 1 kilometra na potudniu,
Natomiast im blizej centrum, tym Wista
staje sig coraz weisza, osiggajac szero-
kosc ok. 350 m w poblizu Starego Mia-
sta. Owe sztuczne przewezenie, potocznie
zwane ,gorsetem warszawskim”, powsta-
to w przesziosci wskutek dziatalnosci
cztowieka, takiej jak m.in.: zasypanie | za-
budowa terendw potozonych pod skarpa
warszawskg, budowa mostdw i systemu
budowli regulacyjnych [ostrogi, tamy po-
dtuzne], pobor kruszywa i pogtehianie dna
rzeki.

OCHRONA NADWISLANSKIEJ PRZYRODY




Formy ochrony przyrody

Rezerwaty ornitologiczne

W 1998 roku objgto ochrona fragmenty doliny Wisty, szczegdlnie cenne
dia ptakow korzystajgcych z wysp i piaszczystych tach w okresie lego-
wyrm, w czasie migracji oraz zimowania. Z inicjatywy Ogdlnopolskiego
Towarzystwa Ochrony Ptakow utworzono trzy rezerwaty: Wyspy Zawa-
dowskie, Wyspy Swiderskie i Lawice Kietpifiskie, aby ochroni¢ popula-
cje legowe B gatunkdw ptakdw - rybitwy rzecznej i biatoczelnej, mewy
siwe] | Smieszki, sleweczki obroznej i sieweczki rzeczne). Na terenie re-
zerwatow obowigzuje zakaz wstepu i przebywania poza wyznaczony-
mi miejscami oraz szereg innych zakazdw i ograniczen wprowadzonych
dla zapewnienia ptakom wiasciwej ochrony, m.in.. zakaz $miecenia,
hatasowania, biwakowania, rozpalania ognisk,

1. REZERWAT WYSPY ZAWADOWSKIE

Zajmuje powierzchnie ok. 530 ha ptynacych wod, wysp, mielizn, piasz-
czystych tach i brzegaw Wisty znajdujacych sie na potudniu Warszawy,
w dzielnicach Wilandw | Wawer [ok. 185 ha) oraz na terenie gmin Kon-
stancin-Jeziorna i Jozefow. W czasie tworzenia rezerwatu obserwowano
tu ngdtemn 155 gatunkaw ptakow, w tym B5 legowych. Na wyspach i piasz-
czystych tachach ptaki regularnie tworza wielogatunkowe kolonie lggowe.
Najlicznie] wystepuje mewa smieszka, ktorej liczebnosc osiaga kilkaset
do kilku tysiecy par i podlega wahaniom na przestrzeni lat. Legi odby-
wa tu rowniez kilkadziesigt par rybitw rzecznych i hiatoczelnych. Ozdobg
rezerwatu jest niezwykle rzadka w Polsce mewa czarnogtowa gniazduja-
ca tu w liczbie zaledwie kilku par, co stanowi ok. 5% jej krajowej populacji.

2. REZERWAT LAWICE KIELPINSKIE

FPowierzchnia tego rezerwatu to ok. 803 ha, obejmujgca koryto Wi-
sty oraz prawy brzeg az do watu przeciwpowodziowego, na ohszarze
dzielnicy Biatoteka [88 ha), miejscowosci Jabtonna, Rajszew i Gminy
tomianki. Jest to jeden z najwigkszych na Mazowszu rezerwatdw przy-
rody, zajmujacy ponad 7-kilometrowy odcinek rzeki o wysokim stopniu
naturalnosci. Dawniej na piaszczystych tachach tworzacych sig w nur-
cie rzeki zaktadaty kolonie ryhitwy biatoczelne - najmnigjsze i najrzad-
sze sposrod rybitw. Obecnie jest tu sporo wysp bujnie porosnigtych
roslinnoscia, stanowiacych bezpieczna ostojg wielu gatunkaw zwierzat.
Jest to wazne miejsce dla ptakow przelotnych i zimujgcych, m.in. bieli-
kow, czapli siwych i biatych, dw, nuraw, kaczek, duzych mew.

3. REZERWAT WYSPY SWIDERSKIE

Rozcigga sig na obszarze ok. 572 ha terendw nalezgcych da gminy Kon-
stancin-Jeziorna i miast Karczew, Otwock i Jozefow. Obejmuje koryto
Wisty wraz z licznymi wyspami i fachami w okolicy ujécia rzeki Swider.
Obserwuije sig tu ok. 140 gatunkdw ptakow. W norkach wygrzebanych
w skarpach przybrzeznych gniazduja zimorodki i jaskatki brzegow-
ki, a w dziuplach drzew rosnacych w lesie tegowym - tracze nurogesi
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z rodziny kaczkowatych. W okresie migracji pojawiajg sie ptaki licznie
szukajgce tymezasoweqo odpoczynku i zerowisk. Na wyspach i mieliznach
mozna zaobserwowac bataliony, biegusy, teczaki, kuliki i wiele innych.

Sposrad wielu czynnikdw zagrazajgcych ptakom w rezerwatach mozna
wyraznic, m.in.:

» nielegalne zwatki ziemii gruzu, niszczgee naturalne siedliska i uksztat-
towanie terenu oraz sprzyjajace rozwojowi roslinnosci ruderalngj;

» ptoszenie zwierzat przez ludzi penetrujgcych pieszo lub pojazdami
[np. guadami, samochodami terenowymi] wyspy i tachy, w okresie gdy
w rzece jest niski poziom wody;

b presja drapieznikéw, a zwlaszcza norki amerykanskie], lisa | ptakow
krukowatych;

» wezbrania, ktdre niszcza gniazda umieszczone na ziemi,

» masowe pojawy meszek, powodujace duza smiertelnosc wsrod ptakow,

» piaskarnie, zlokalizowane w poblizu rezerwatdw, intensywnie eksplo-
atujgce piasek rzeczny i magazynujgce go w duzych ilosciach na te-
renie migdzywala.

0SOP ,,Dolina Srodkowej Wisty”

Opracz ochrony rezerwatowej, fragment Srodkowego biegu Wisty od
Deblina po Ptock, o diugosci ok. 260 km, ktdry zawiera caty obszar objg-
ty projektem WislaWarszawska.pl, od 2004 roku nalezy do europejskiej
sieci obszaraow chronionych Natura 2000. Siec ta zapewnia komplek-
sowg ochrone siedlisk przyrodniczych charakterystycznych dla nasze-
go kontynentu. Kazde panstwo cztonkowskie UE obligatoryjnie wyzna-
cza obszary Natura 2000, na podstawie scisle okreslonych kryteriow
naukowych, zwykle obejmujac 15-20% powierzchni kraju. Poprzez od-
powiednie przepisy prawne oraz wsparcie finansowe dziatan zwigza-
nych z ochrong przyrody [np. poprzez instrument finansowy LIFE+] Unia
Europejska zapewnia ciggtosc istnienia wybranych siedlisk, zapobiega
ich niszczeniu i defragmentacji. Obszary sieci Natura 2000 otrzymu-
ja wiasne nazwy i numeracjg. Interesujacy nas fragment Wisty to Ob-
szar Ochrony Specjalnej Ptakéw . Dolina Srodkowej Wisty”, PLB 140004,
a gtownym jego zadaniem jest zachowanie naturalnych srodowisk
rzecznych i ochrona siedlisk rzadkich gatunkow ptakaw.

Warszawski Obszar Chronionego Krajobrazu

Inng forma ochrony, ktdra objeto m.in. tereny nadwidlaniskie z uwagi
na wysokie walory krajobrazowe, turystyczne i wypoczynkowe, bogac-
two przyrodnicze oraz wartosé doliny rzecznej jako korytarza ekolo-
gicznego uZytkowanego przez zwierzeta, jest Warszawski Obszar Chro-
nionego Krajobrazu, powstaty w 2007 roku. Objat on ochrong czynng
ogromny obszar ok. 150 tys. ha ekosystemow lesnych, ladowych | wod-
nych wystepujacych na Mazowszu.

Projekt ,Ochrona siedlisk kluczowych gatunkow ptakaw Doliny Srodkowej Wisty
w warunkach intensywnej presji aglomeracji warszawskigj” otrzymat dofinansowanie

z Instrumentu Finansowega LIFE+ Wspolnoty Europejskie] oraz ze srodkow
Naradowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wocdnej
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~ BEzerwat tawice Kietpinskie

Widok 7 mostu Gdanskiegn

Qkolice rezerwaty Wyspy Swiderskie Fot. Ewa Kominek
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0 projekcie WislaWarszawska.pl

Projekt WislaWarszawska.pl, o petnej nazwie ,Ochrona siedlisk kluczo-
wych gatunkaw ptakow Daoliny Srodkowej Wisty w warunkach intensyw-
nej presji aglomeracji warszawskigj” realizowany jest przez miasto sto-
teczne Warszawe oraz Stowarzyszenie Stoteczne Towarzystwo Ochrony
Ptakdw dzigki przyznanemu przez Komisje Europejska dofinansowaniu
ze Srodkdw Instrumentu Finansoweqgo na Rzecz Srodowiska [LIFE+] oraz
dzieki dotacji Narodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej.

ZASIEG:

Piecdziesigciokilometrowy fragment Obszaru Specjalngj Ochrony Pta-
kéw [0SOP] ,Dolina Srodkowej Wisty” [kod obszaru PLB140004), wcho-
tzgcy w skiad sieci ekologicznej Natura 2000. Obejmuje on warszaw-
ski odcinek Wisty wraz z terenem migdzywala oraz paobliskie rezerwaty:
Wyspy Zawadowskie, Lawice Kietpiriskie i Wyspy Swiderskie [od 488,
do 538. km zeglugoweago).

CELE PROJEKTU:

1. Odtworzenie w granicach warszawskiego odcinka Wisty kolonii lego-
wych ptakow nalezacych do gatunkdw z rzedu siewkowe [Charadrii-
formes), przede wszystkim rybitwy rzecznej [Sterna hirunda] i ryhi-
twy bhiatoczelnej [Sternula albifrons);

2. Poprawa spojnosci wewngtrznej Obszaru Specjalnej Ochrony Ptakow
.Dolina Srodkowej Wisty” poprzez odtworzenie na odcinku warszaw-
skim $rodowisk typowych dla rzeki o charakterze roztokowym;

3. Poprawa warunkaw ochrony przyrody na chszarze projektowym po-
przez dziatania skierowane bezposrednio do mieszkarcow Warsza-
wy, ktore umozliwig im wiaczenie sig w dziatania na rzecz ochrony
ptakow i ich siedlisk nad Wista oraz wptyna na wzrost swiadomosci
ekologicznej | pozytywng zmiang zachowan w zakresie uzytkowania
chronionych obszardw sieci Natura 2000;

. Opracowanie zasad wspotpracy instytucji publicznych zarzadzajg-
cych na terenie Warszawy obszarem 0SOP ,Oolina Srodkowej Wisty”
dzigki stworzeniu i wdrozeniu Planu Zarzadzania Obszarem.

Wiecej informacji o projekcie znajduje sie na stronie:
www.wislawarszawska.pl
oraz na Facebooku.

Projekt graficzny, druk, produkcja wystawy: :—:ﬂ(gtg(ominek
Wydawnictwo Epograf el

www.epograf.com

REALIZACJA:
Zarzad Mienia m.st. Warszawy.

Jednostka organizacyjna m. st. Warszawy. Zajmuje sie gospodarka nie-
ruchomosciami oraz dziataniami z zakresu gospodarowania i admi-
nistrowania terenami miejskimi, m.in. na obszarze migdzywala Wisty
i Portu Czerniakowskiego.

Stowarzyszenie Stoteczne Towarzystwo Ochrony Ptakow

Istnigje od 2004 roku, Skupia ludzi zaangazowanych w ochrong przy-
rody, ornitologaw oraz mitognikow ptakdw. Cztonkowie STOP populary-
zujg wiedze o ptakach, organizujg nieodpiatne wycieczki ornitologiczne
i prelekcje, zajmujg sie ochrong ptakdw, przede wszystkim na terenie
Warszawy i okolic.

LIFE+ to instrument finansowy Unii Europejskiej przeznaczony wy-
tgcznie do wspierania ochrony srodowiska w krajach cztonkowskich,
w szczegolnosci promocji nowatorskich rozwigzan oraz ochro-
ny obhszardéw Natura 2000. Programem zarzgdza Komisja Europej-
ska, z ktorg wspotpracuje na poziomie krajowym Narodowy Fundusz
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej, zajmujacy sig m.in. nabo-
rem wnioskdw projektowych, promocjg programu w Polsce, szko-
leniami dla wnioskodawcdw i wspétfinansowaniem przedsigwzigc.
W 2012 roku obchodzona jest 20. rocznica ustanowienia instrumen-
tu finansowego LIFE+.

Wista, mimo regulacji i prob ingerencji cztowieka w jej uksztattowa-
nie, wciagz zachwyca roznorodnoscig biologiczng i osobliwym urokiem,
Stanowi siedlisko cennej roslinnosci | ostoje wielu gatunkow zwierzat.
Na obrzezach Warszawy mozna zobaczyc niemal naturalny pejzaz, ty-
powy dla Krolowej Polskich Rzek - szerokie koryto ustane wyspami
i piaszczystymi tachami, liczne starorzecza, brzegi porosniete lasem
tegowym lub takami. Na piaszczystych tachach do lggow przystepuja
rzadkie ptaki siewkowe, zagrozone w skali europejskiej wskutek m.in,
requlacji rzek, penetracji terendw legowych przez ludzi oraz drapieznic-
twa. Polepszenie warunkow zyciowych tych ptakéw na obszarze aglo-
meracji warszawskiej stanowi gtowny cel projektu WislaWarszawska.pl.

Whtasnie teraz mamy nadzieje na oczarowanie Panstwa ptasim swia-
tem, ktory istnieje tuz obok, w Warszawie.

Zapraszamy do odkrycia ptasiej stolicy!

Katarzyna Tomasinska
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‘Wislany pejzad na krafcach Warszawy Fot. Ewa Kominek

Aybitwa reeczna wypatrujaca zdobyory Fot, Macie} Szymanski

Fat, Jakub Badeiek

Srodmiejski oocinek Wisty
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Zimorodek
Alcedo atthis

Niewielki ptak o duzym, sztyletowatym
dziobie idealnym do chwytania ryb. Mimo
jaskrawego upierzenia, dobrze zlewa sig
z otoczeniem i nietatwo Qo zaobserwo-
wat. Najczesciej czatuje na gatezi, wpa-
trzony w tafle wody. Poluje na ryhy z za-
sadzki i potrafi szybko nurkowac na duza
gtebokosc. Zdobycz po wyciggnieciu
z wody, ogtusza uderzeniami o gataz i po-
tyka w catosci zaczynajac od glowy. Nie-
kiedy mozna go obserwowad, jak przela-
tuje blyskawicznie nad woda odzywajac
sie przenikliwym ,tiiit".

Zimorodki gniazdujg pojedynczo w giebo-
kiej norce wygrzebanejw stromym brzegu
rzeki, do ktdrej samica sktada 6-8 hiatych
jaj. Stad tez pochodzi nazwa tego ptaka,
niegdys brzmigca ,ziemnorodek”. Mio-
de opuszczaja gniszdo po ok, 25 dniach
od wyklucia. Przy odrobinie szczescia, zi-
morodka mozna obserwowac przez caty
rok, nawet na miejskim odcinku Wisty,

Zimorodek wypatruja iacych jedyny rodzaj podywienia
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Brzegowka
Riparia riparia

Spoérad trzech gatunkow jaskotek wy-
stepujgcych w Polsce ta jest najmniejsza
i najskromniej ubarwiona. Jej Zycie jest
scisle zwiazane z wodami, nad ktarymi
poluje na owady.

Brzegowki najczesciej wystepuja w daoli-
nach rzek o naturalnym korycie. Gniaz-
dujg w koloniach, ztozonych niekie-
dy z kilkuset, a nawet kilku tysigcy par.
Nad Wista kolonie sa zaktadane w urwi-
stych skarpach, czgsto co roku w innym
migjscu, z powodu podmywania brzegow
przez wode. Na obszarze objetym projek-
tem WislaWarszawska.pl, w 2011 roku,
zaobserwowano ponad 700 aktywnych
gniazd.

pat, g

Foi, Grzegorz Lesmewskl
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Brzegowka
Riparia riparia

Gniazdo brzegowki to norka o owalnym
wlocie, zakonczona komorg legowa wy-
scielong pidramii trawami. Samica sktada
w niej 4-6 ja], ktdre sg wysiadywane przez
ok. 14 dni. Piskleta sg karmione w gniez-
dzie przez rodzicow przez ok. 3 tygodnie.
Po okresie legowym stada brzegowek no-
cujg w trzcinowiskach, a nastepnie odla-
tuja na zimowiska w sierpniu i wrzesniu,

WARSZAWA Z Instrumentu Finansow
Maradowe
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Brodziec piskliwy

Actitis hypoleucos

Ptak lesny, wielkosci szpaka, o maskuja-
cym upierzeniu, czgsto obserwowany nad
Wista, nawet na scisle miejskim odcin-
ku rzeki. Najtatwiej go zohaczyc na styku
wody i ladu, kiedy poszukuje w migkkim
podtozu bezkregowcdw. Chodzac, czgsto
kiwa ogonem, a w czasie lotu podryguje
= skrzydtami. Sptoszony odzywa sie prze-
Brodzier piskliwy zajety szukaniem pazywnienia . Fot, Macigj Szymanski I'IikliWiE WYSDkiITI i ﬂErWDWYI’T‘I “hididi”.

Przylatuje z zimowisk w kwietniu i zaj-
muje wybrany fragment wzdiuz brzegu
rzeki, do ktdrego przywiazuje sig na wie-
le lat. Samiec przygotowuje kilka miejsc
pod gniazdo posrdd roslin, migdzy ka-
mieniami lub pod krzakami, a samica
wybiera jedno, ktare wyscieta zdzbtami
traw. W maju, w gniefdzie pojawiajag sig
zwykle 4 plamkowane jaja, ktore rodzice
wysiadujg przez ok. 20 dni. Piskleta sg za-
gniazdownikami [od urodzenia sg samo-
dzielnie).

Dolina Srodkowe] Wisly to jedna z naj-
wazniejszych ostoi legowych brodzoow
piskliwych w Palsce.

U lecaregn brodica piskliwegn wida wyrainis waskie, hiale pasy na shrzymach Fob Ewa Kominek
AEED B0 ¥ i W
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Nuroges

Mergus merganser

Niezwykly ptak z rodziny kaczkowatych,
spotykany nad Wista przez okraatly rok.
Jest odporny na mroz i zima bardzo to-
warzyski. Zywi sie gtownie drobnymi
rybami i bezkregowcami. Doskaonale i gte-
hoko nurkuje, a jego dzidh, ostro zagigty
na koncu i wyposazony w rogowe zahki,
pomaga w chwytaniu sliskich rybich ciat.

W odréznieniu od innych kaczek, nuroges
zaklada gniazda na drzewach, w dziu-
plach wykutych przez dzigciota czarnego
lub specjalnych budkach legowych, ktd-
re wieszajg ornitolodzy. Samica skiada
w dziupli nawet kilkanascie jaj, ktore wy-
siaduje przez miesiac,

Piskleta po urodzeniu sa od razu samo-
dzielne i wyskakuja z gniazda na ziemig,
czesto z duzej wysokosci, rozktadajac
szeroko skrzydetka. Wedruja potem ra-
zem z samica nad wodg, gdzie poluja po-
czatkowo na owady i skorupiaki, poznigj
na ryby. Gdy pisklaki sa zmeczone, wdra-
puja sig na matczyny grzhiet i sa przez
nig wozone, jak w lektyce. W sezonie lg-
gowym samica z gromadka pisklat sta-
nowi czesty widok nad Wista w obrebie
Warszawy.

Murogasi, podobnie jak inne ptaki kacrkowate, charakteryzuje wyradny dymorfizm piciowy. Upierzenie samodw jest atrakoyjne § kaolarowe, ratomiast samic skromnigjsze | maskujace Fot. Marcin bukawsk
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Remiz
Remiz pendulinus

Ptak $piewajgcy, mniejszy od wrdbla,
w zachowaniu przypominajgcy sikory.
Ma czarna maskg na gtowie, niczym Zor-
ro i jest mistrzem budowy gniazd. Nazwa
remiz po tacinie oznacza ,rzemiesinika”
i dobrze oddaje wytrwalose i zrgcznosc
tego ptaka. Po przylocie z zimowisk sa-
_ Y miec wybiera miejsce zwykle nad brze-
Remiz w gnieidzie Fot. &riur Niedbata giem jeziora, stawu lub rzeki i zaczyna
budowe kilku gniazd, zostawiajac osta-
teczng decyzje samicy. Nastepnie wy-
kancza jedno wybrane przez nia. Gniazdo
wije z puchu topali | wierzh, wiokien ro-
slinnych. Ma ono ksztatt worka z otworem
umieszczonym w krotkim rekawie, ktdry
wisi nad woda na koncu cienkiej i wiotkigj
gatezi, czesto wierzbowej. Gdy wigje silny
wiatr, gniazdo buja sie razem z gatezia.
Catkowity czas budowy gniazda wynosi
ok. 2-3 tygodni. Remiz zywi sie owadami,
pajgkami oraz nasionami.

Foi, Arfur Niedbata Potencialng siedlske remeadw nad Wisty Fob Ewa Kominek

Projekt ,Ochrona siedlisk kluczowych gatunkow ptakaw Doliny Srodkowej Wisty -
w warunkach intensywnej presji aglomeracji warszawskie]” otrzymal dofinansowanie PTAKI LAS Uw L GUWYC H
z Instrumentu Finansowega LIFE+ Wspolnoty Europejskie] oraz ze srodkow

Naradowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej

-4:-‘—— MIASTO
i STOLECZME
T : WARSZAWA

NATURA 2080




-
——
NATURA 2000

MIASTO
STOEECZNE
WARSZAWA

Projekt ,Ochrona siedlisk kluczowych gatunkaw ptako

w warunkach intensywnej presji aglomeracji warszal

z Instrumentu Finansowegao LIFE+ inoty Europe
Marodowego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wi

r'ndkcm'.'e_,i Wi

mat dofi
s srodkow

|

wisla
warszawska.pl

Dzigciot czarny
Dryocopus martinus

Najwigkszy europejski dzigciof, prefe-
rujgcy starsze drzewostany. Nad Wistg
mozna go spotkad w dobrze wyksztat-
conym lesie tegowym. Jest ostrozny, ale
tez ciekawski. Prowadzi osiadly tryb zy-
cia, robiac wokat siebie sporo wrzawy.
Bogaty repertuar jego glosnych okrzy-
kow stychac na odlegtosé do 2 km. Wio-
sng samiec donosnie i szybko bghbni.
Jego pokarm stanowig larwy, zwilasz-
cza gteboko ukryte pod korg drzew lar-
wy chrzaszczy z rodziny kozkowatych
oraz duze mrowki. Chetnie rozkuwa pnie
drzew przy ziemi, kopie w korzeniach
i rozdziobuje konary. W miejscu zerowa-
nia pozostawia duze, nierowno odtupane
drzazgi | spory batagan. Dzieciot czarny
kuje duze, eliptyczne dziuple, z ktérych
pozniej korzysta wiele innych ptakow,
m.in. nurogesi, gagoty, siniaki, sowy.




Dzigoiod zigkony uwialbia pasd mrowki. Moina go hatwo zachserwowad w terenie atwartym, poszukuigeeso na fgce czy murawie mrowisk
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Fot. Pawet Waclawik Drieciat Sredni rzadka bebni

Fot. Artur Tabar Krgtogiow w razie zagrozenia stroszy pedra, zecoyma driwnee krecsd szyiq i syczac, probujac udawed weza,
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Dzigcioty

Lasy tegowe stanowig dogodne siedli-
sko dla dzieciotow, ktdre mogg zna-
leze tu bogactwo larw owadaw, zyjacych
zwhaszcza w zamierajacych i martwych
drzewach. Oczywiscie spotkamy w tegu
najbardzie| pospolitego w Polsce dzigoio-
ta duzeqo, ale takze hardziej wymagaja-
cego dzigciota $redniego. W odrdznieniu
od swoich krewniakéw bardzo rzadko
rzadko bebni on w drzewach, natomiast
chetniej odzywa sie jekliwym glosem.
Kuje dziuple w ostabionych i zmursza-
tych drzewach. Podobnie czyni dzigcio-
tek, najmniejszy z krajowych dzieciotow,
ktdry wielkoscig przypomina wrobla. Lubi
szukac pozywienia w koronach drzew,
a w zimie chetnie dotgcza do stad sikor
i petzaczy.

Kretogtow to bliski krewniak dzigcio-
tow, ktary jednak nie potrafi kuc dziupli,
nie wyhiera tez owadow spod korowi-
ny. Uwielbia jesc mrowki i ich poczwarki.
Z mrowisk wyjmuje je za pomoca diugie-
go lepkiego jezyka. Scisle przywierajace
do ciata piora chronia go przed atakiem
tych owadow.

PTAKI LASOW tEGOWYCH
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Krzyzéwka
Anas platyrhynchos

Najpospolitsza wérdd krajowych kaczek,
przodek kaczki domowej. Toleruje bli-
skie sasiedztwo ludzi. W Warszawie, poza
poza terenami nadwislanskimi chetnie
gniazduje na stawach parkowych, kana-
tach, rowach i réznych zbiornikach wod-
nych. Powinna odlatywac na zime, ale
czgsto zostaje z powodu powszechnego
dokarmiania.

Samica buduje gniazdo zwykle w poblizu
wody, a w miescie niekiedy wybiera tez
nietypowe miejsca, jak np.: zielony pas
posrodku jezdni, zarosniety trawnik, bal-
kony osiedlowe. Sktada zwykle 8-14 jaj,
z ktorych po 4 tygodniach wylggaja sig
puchate piskleta. Samica szybko prowa-
dzi je do wody, gdzie pozywiaja sie bez-
kregowcami i roslinami.

Czesto zdarza sig, Ze ludzie ratujg pi-
sklgta krzyzowek zagubione w miejskim
gaszczu, W Warszawie, przy Z00 dziata
ptasi azyl, czyli osrodek rehabilitacji dzi-
kich ptakdw. Informacije o tym, jak pomadc
znalezionym ptakom, mozna uzyskac
pod numerem tel.: 606571206.

wuje piskleta
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Bielik

Haligeetus albicilla

Najwiekszy krajowy ptak drapiezny, le-
gnacy sig m.in. w Dolinie Srodkowej Wi-
sty. Rozpietosc jego skrzydet dochodzi
do 2,5 m. Zwykle zakiada gniazdo na sta-
rym, roziozystym drzewie, chetnie wybie-
ra sedziwe topole. Para bielikdw spedza
ze soba cate zycie. Terytorium polowa-
nia jednej pary obejmuje nawet ok. 100
km?. Miejsca gniazdowania sg objgte tzw.
ochrong strefowa, chroniaca kilkaset
metriw terenu wokdt gniazda, na ktdrym
obowigzuje zakaz przebywania, wycina-
nia drzew i krzewow, prowadzenia prac
melioracyjnych | budowlanych. Wpro-
wadzenie tego sposobu ochrony w 1983
roku przyczynito sie do poprawy sytuacji
bielika w Polsce.

W Warszawie najtatwiej mozna spotkac
te majestatyczne ptaki spotkac w zimie,
gdy zamarzajg okoliczne zbiorniki wod-
ne, a Wista miejscami niezamarznigta
skupia wiele ptakow zimujacych. Bieliki
poluja na ryby i ptaki wodne, nie gardza
tez padling. Widywane sg na polowa-
niach w okolicach kolektoraw sciekowych
i miejscach, w ktorych uchodzi do rzeki
ciepta woda z elektrocieptowni warszaw-
skich,

Fiot. Margin bukavski
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bazowka wyglada niepozornie, ale dpawa wybomie

Kowalil, jako jedyny ptak spodred krajowych gatunkdw, potrafi chodzié po drzewach w pozycii glowg w dat.
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Fot. Warie] Srymanski Piecuszek jest bardze padoony do pierwicsnka. Jednak tylko 7 wyplgdy. Spiew jest doskonabym wyrdznikiem - brzmi zupetniz gdmiennie

Fot., Artur Miedbata Pordzniczek past jednym 2 najpigkniej ubarwianych ptakdw, ktore mozna zobaczye w Polsce,
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Ptaki wréblowe

Lasy tegowe | wikliniska stanowig dogod-
ne miejsce lggowe takze wielu drobnych
ptakow wroblowych, takich jak np.: rudzik,
drozd Spiewak, sikora uboga, gajowka,
petzacz, tfozdwka, piecuszek, podroz-
niczek. Lasy te maja zlozong strukture
i stanowia wiasciwie mozaike Srodowisk
obfitujgcych w rdznorodny pokarm. Buj-
na roslinnosc zielna, warstwa krzewow
oraz powalone drzewa oferujg bezpiecz-
ne miejsca do gniazdowania. Obecnose
duzych ilosci martwych i zamierajgcych
drzew zapewnia ptakom obfitosc drob-
nych bezkregowcow. Rozne gatunki pta-
kow zasiedlajg odpowiednie dla siebie
fragmenty lasu i czgsto wystepuja w wy-
sokim zageszczeniu. W sezonie legowym
nadwislariskie tegi rozbrzmiewaja kaska-
da ptasich treli niemal przez catg dobe,
a mitosnicy ptakow moga sig tu poczud
jak wraju.

PTAKI LASOW tEGOWYCH




Gniazda wilgi jest ok w koronie drzewa
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Wilga

[Oriolus oriolus)

Jedyny przedstawiciel rodziny wilg, po-
chodzenia tropikalnego, o czym swiad-
czy Zywe, intensywne upierzenie. Wilgi
przebywaja chetnie na duzej wysokosci,
w koronach drzew lisciastych. Posrod
poblyskujacych w stoncu lisci sa trudne
do zauwazenia. Jednak tatwo sie domy-
slic ich obecnosci, gdy? zdradza jq Spiew
samcaw, Jest to glosne, przyjemne dla
ucha, fletowe i melodyjne gwizdanie .zo-
fija fija”.

Z zimowisk przylatuja dopiero, gdy rozwi-
na sie liscie i po odbyciu legow odlatuja
szybko, bo ju? pod koniec lipca i w sierp-
niu. Koszyczkowe gniazdo jest zawieszo-
ne na rozlozystej galezi bocznej, daleko
od pnia. Jego konstrukcja jest maocna,
a brzegi umiejgtnie uwite z traw i przy-
mocowane do gatezi. Co ciekawe, gniaz-
do buduje gtdwnie samica. Sktada w nim
do 5 jaj, ktore wysiaduje sama ok. 2 tygo-
dnie. Pisklgta po wykluciu sa zupetnie nie-
samodzielne i musza byc karmione przez
rodzicow przez ok. 2 tygodnie w gniez-
dzie | jeszcze troche po jego opuszocze-
niu.
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Stowik szary

[Luscinia luscinia)

Bliski krewniak stowika rdzawego. Oba
gatunki sg niepozornie ubarwione, ale
wzbudzaja zachwyt glosnym i pieknie
brzmigcym spiewem samcow, ktory cze-
sto stychac takze w nocy. Piosenka sto-
wika szarego rozbrzmiewa od poczatku
maja, po przylocie z zimowisk, i cichnie
po daobraniu sie w pary. Ptaki gniazduja
na ziemi lub nisko w gestych zaroslach
lasow lisciastych, chetnie w nadrzecz-
nych tegach i wikliniskach. W ciggu roku
wyprowadzaja jeden leg odchowujac 3-4
piskleta. Odzywiaja sie gtownie bezkrg-
gowcami z dodatkiem owocow i nasion.
Odlatujg do Afryki juz w sierpniu.
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Jerzyk

[Apus apus]

Niezrownany lotnik bujajgcy w przestwo-
rzach, o diugich sierpowatych skrzydiach,
czasem mylnie kojarzony z jaskotka.
Przylatuje do nas z Afryki na okres legowy
trwajgcy od maja do sierpnia. Nad Wista
czesto poluje na owady. Jerzyk wigkszosc
Zycia spedza w locie, np. pije krople desz-
czu, $pi, szybujac z wiatrem na duzej wy-
sokosci, towi owady, szeroko otwierajac
przepastny dziob. W pogoni za zdobycza
potrafi osiggnac predkosc 200 km/h. La-
duje na twardym gruncie jedynie na czas
legow. Tworzy kolonie lggowe co roku
w tych samych miejscach.

Na miejsca gniazdowania w Warszawie
wybiera dziury w budynkach, np. otwo-
ry wentylacyjne, wyrwy, luki pod okapem.
Kolonia jerzykow stanowi charaktery-
styczny dla wielu warszawskich osiedli
widok hatasliwych, nieduzych czarnych
ptakaw latajgcych w katko nad budynka-
mi. Piskleta sa karmione zlepkiem zta-
panych owaddw zbitych w kulke. Migjsca
legowe jerzykdw sg zagrozone przez ter-
moizolacje budynkow [z requly montaz
styropianu na $cianach zewnegtrznych].
Prace przy ocieplaniu budynku, w ktdrych
legna sie jerzyki, musza byc poprzedzone
wykonaniem ekspertyzy ornitologiczne,
w ktorej sa przedstawione wytyczne do-
tyczace sposobu, termindw prowadzenia
prac i kompensacji strat poniesionych
przez ptaki w wyniku przeprowadzenia
termoizolacji.

lerzyk - perfekcja w kazoym caly Fol. Macie] Srymansk
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Bocian czarny
[Ciconia nigra)

Bliski krewniak popularnego w Polsce
bociana biateqo. Jest jednak znacznie
mniej tawarzyski w stosunku do czlowie-
ka i wiedzie skryte zycie w lasach. Nad
Wiste przylatuje w poszukiwaniu pokar-
mu i mozna go spotkac najczesciej ze-
rujacego na ptyciznach. Gniazdo bu-
duje zwykle w koronie starego drzewa
w podmoktym, niedostgpnym lesie. Jego
sprzymierzericem sg bobry, ktdre budu-
jac tamy, powoduja powstawanie piytkich
rozlewisk na terenach lesnych. Bocian
czarny, podobnie jak i inne ptaki polujace
na zwierzeta, gromadzi w zotgdku trudne
do strawienia resztki jedzenia, np. kosci,
piora i siers¢, po czym pozhywa sig ich,
wypluwajac zlepki o ksztatcie nieduze-
go watka. Znalezione na ziemi ,wypluw-
ki” czesto sluza jako materiat badawczy
naukowcom. Dzigki nim mozna okreslic
np. skfad gatunkowy zwierzat znajdujg-
cych sig w diecie ptakow.

Bocian czarny 2erujacy nad Wisty Fot Artur Tabor
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Czapla siwa - najpopularniejsry krajowy preedstawiciel rodzing craplowatych Fob. Pawal Warlawik Czapla bidla. coraz czestszy post nad Wisla
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Czaple

Na warszawskim odcinku Wisty mozna
spotkac duze czaple: siwg i biata. Najczg-
sciej widac je na brzegu lub na tawicach,
gdzie polujg na ryby, brodzac wolno i ma-
jestatycznie w plytkiej wodzie. Potrafia
zastygnac w bezruchu i cierpliwie wycze-
kiwac na ryby, ktore podptywaja im pod
nogi. Wdwezas chwytajg je, blyskawicznie
wyciagajac diluga szyjg. Szyja czapli ma
specjalng budowe, pozwalajaca na moc-
ne zginanie w sposob, ktéry moze sie wy-
dawac nienaturalny. Jest ona sktadana
m.in. podczas lotu. Czapla siwa, uwazana
dawniej przez hodowcow ryb za szkod-
nika, po objeciu ochrong stata sie dosc
pospolita w naszym kraju, gdyz ma male
wymagania pokarmowe. Je ryby, ptazy,
gady, ssaki, owady - wszystko, co moze
przetknac. Czapla biata, dawnie] bardzo
rzadka, ohecnie jest coraz czestszym
goscien w naszym kraju i nawet nielicz-
nie sig legnie. Pigknie prezentuje sig nad
woda, z daleka blyszczy sig hiel jej upie-
rzenia. Czaple gniazduja zwykle na drze-
wach, a ich kolonie zwane sa czaplincami.

Fot, Maciaj 5zymarniski

Fot. Macie] Szymanskl

MIEJSCE ZEROWANIA | MIGRACJI




Kuliki wiglkie w locie - widad tu niesamowite - diugse i cienki drioby.
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Fat, Marcin bukawski teczak jest czestym gosciem nad Wista w okresie przelotow

fot. Krzysziof Miedbata Biegus zmienny
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Fot. Martin bukawski
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Ptaki siewkowe

To grupa obejmujaca wiele rodzin sred-
nich i matych ptakow, wystepujacych
na calym S$wiecie na terenach otwar-
tych i zwigzanych ze srodowiskiem wod-
nym. Do siewkowych nalezg m.in. mewy
i rybitwy, ale rowniez mnigj znane krajo-
we ptaki, jak np.: biegus, bekas, kulik, ry-
cyk, tgczak, batalion, samotnik, kwokacz.
Dzis sporo gatunkdw jest zagrozonych
przede wszystkim z powodu utraty do-
godnych siedlisk. Dolina Srodkowej Wi-
sty stanowi dla wielu z nich istotny szlak,
z ktorego korzystajg podczas wiosen-
nych i jesiennych wedréwek. Tutaj zeru-
ja na obfitych w bezkregowcet zamulo-
nych ptyciznach i piaszczystych tawicach
oraz odpoczywaja przed dalszg podré-
zg. Nawet na warszawskim odcinku Wisty
mozna w okresie przelotdw zaohserwo-
wat pojedyncze osobniki lub stada leca-
ce wiosng na lggowiska i jesienia na zi-
mowiska,

MIEJSCE ZEROWANIA | MIGRACJI




STOLECZNE STOP
WARSZAWA :

'-J-—" "— ﬁ l MIASTO

il
—
NATURA 2000

Projekt ,Ochrona siedlisk kluczowych gatunkaw ptakow Doliny Srodkawej Wisty

w warunkach intensywnej presji aglomeracji warszawskiej” otrzymat dofinansowanie
z Instrumentu Finansowega LIFE+ Wspolnoty Europejskie] oraz ze srodkow

ydarki Wodnej

|

wisla
warszawska.pl

Kormoran
[Phalacrocorax carbo)

Ptak scisle zwigzany ze srodowiskiem
wodnym, nad Wistg obecny przez caty rok.
Ptywa z uniesiong w gorg gtowa i dziobem,
podczas gdy jego ciato jest prawie cat-
kiem zanurzone. Haczykowaty dziob jest
dobrze przystosowany do chwytania ryb,
bedacych jedynym pokarmem. Kormaran
nie grymasi, zjada chetnie stabe i chore
osobniki z najliczniej wystgpujacych ga-
tunkow. Dopiero paotem stara sig ztapac
ryby zdrowe i trudniejsze do schwytania.
Silne soki trawienne pozwalajg mu roz-
puscic nawet rybie szkielety, zostawiajac
niestrawione tylko tuski. Bardzo zrecz-
nie i gteboko nurkuje, a po ztapaniu ofia-
ry chetnie przesiaduje na galeziach nad
woda z szeroko rozpostartymi skrzydta-
mi, ktdre w ten sposah suszy na storcu.

Gniazduje kolonijnie w towarzystwie in-
nych kormorandw, budujac na drzewie
lub skale gniazdo z patykow. Kolonie kor-
moranow s3 gesto zamieszkate i hatasli-
wie, a z powodu Zracych kwasow, zawar-
tych w odchodach, miejsca gniazdowania
przypominaja obszary po pozarze.

‘ MIEJSCE ZEROWANIA | MIGRACJI
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Gasiorek

[Lanius collurio]

Rodzajowa nazwa faciriska Lanius, nada-
na temu ptakowi przez szwedzkie-
go przyrodnika Karola Linneusza, ozna-
cza rzeznika, Obserwujac zachowania
gasiorkdw, mozna nabra¢ przekonania
o adekwatnosci tego przydomka. Ptaki
te, choc wielkosci zblizonej do kosa, uwa-
Za sig za bezwzgledne drapiezniki. Poluja
na owady, mate gady, ptaki i ssaki. Czgsto
ich pokarmem sa piskleta innych ptakow,
gryzonie, jaszczurki. Zdobyczy szuka-
ja na ziemi lub czatujac na wyekspono-
wanej gatezi, drutach, stupach, itp. Mate
ofiary zjadaja od razu, a wieksze nabija-
ja na ciernie krzewdw [chetnie tarniny),
kolce drzew i druty, w ten sposab poma-
gajac sobie w ich unieruchomieniu, Nie-
ktdre ofiary pozostawiaja, tworzgc zapas
na ubogie dni. Gasiorki mozna spotkac
na terenach otwartych w poblizu cierni-
stych krzewow i drzew. Gniazdo buduja
wewnatrz krzewow, zwykle nisko nad zie-
mia. Samica skiada 5-6 jaj, ktore wysia-
duje przez ok. 2 tygodnie, a w tym czasie
jest karmiona przez samca. Piskleta wy-
chowujg sig pod opieka obojga rodzicow
przez ok. 5 tygodni, Czesto do gniazd ga-
N siorkdw jaja sktadajg kukutki. Wowczas

ol " prawowite pisklgta nie majg szans, gdyz
\“.' h piskle kukutki rodzi sig zwykle szyhciej

-- -
F" o - i od razu stara sie wyrzucic inne jaja. Ku-
: c N b kutka moze jesc zawszystkich, gdyz szyb-
L Y ﬁ v . ko dojrzewa i finalnie jest o wiele wigksza
. - .
\" ! s - . A "
4 N . i . A : -~ N <
Add : - :

od gasiorkow.

Para gasinrkow na krzaky Fol Macie) szymanski
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Dziwonia
[Carpodacus erythirnus)

Ptak wielkosci wrobla o krepej budowie
ciata i dos¢c dlugim ogonie. Spotykany
w dolinach rzecznych i wokat zbiornikaw
wodnych oraz na terenach podmokiych
w catej Polsce. Przylatuje zwykle w maju
z zimowisk polozonych w Indiach. Dziwo-
nie sa dos¢ ciche i skryte. Zywia sie giow-
- ' nie nasionami, paczkami roslin, po tro-
e dziwoni ' of. Krzysetof Niedhata sze owadami. Gniazdo jest dobrze ukryte
w roslinnosci, nisko nad ziemia. W czerw-
cu pojawia sie w nim 3-5 niebieskich i lek-
ko kropkowanych jaj, ktore sa wysiady-
wane przez ok, 12 dni. Tyle czasu pisklgta
przebywaja w gniezdzie pod opieka ro-
dzicow. Nad Wistg dziwonie sg narazone
na utrate siedlisk w wyniku wycinek nad-
rzecznej roslinnosci,

Mooy | g
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Derkacz
[Crex crex)

Reprezentuje rodzine chruscieli, ptakaow
wodno-btotnych spokrewnionych z zu-
rawiami. Oprocz tyski i kokoszki, krajowe
chrusciele prowadzg bardzo skryty tryb
zycia i rzadko mozna je zobaczyc. Lubig
kry¢ sig w gestej roslinnosci i praktycz-
g nie nigdy nie wychodza na odstoniety te-
v ren. Derkacz, majgcy wielkosc kosa, zyje
Fot, Mecis] Szymariski najchetniej na takach o wysokigj roslin-
nosci, torfowiskach, a niekiedy w tanach
zb6z na polach. Rzadko lata, porusza sie
przede wszystkim pieszo, korzysta z ko-
rytarzy, ktdre tworzy, przedzierajac sie
przez rosliny. Najtatwiej mozna go usty-
szect. Samce w sezonie legowym odzywa-
ja sie glosno i intensywnie o zmierzchu
i w nocy charakterystycznym jednostaj-
nym terkotaniem ,derr-derr-derr”. Der-
kacz nalezy do gatunkow zagrozonych
wyginieciem w cate] Europie z powodu
zaniku siedlisk. W krajach europejskich
realizowany jest wsrad rolnikéw program
wspierajacy ochrone derkacza, ktory jest
czgscig tzw. pakietow rolno-Srodowisko-
wych. Rolnik moze sie wystarac o wysokie
doptaty za prowadzenie przyjaznej derka-
czom gospodarki tgkami [pakiet: utrzy-
manie tak ekstensywnych]. Nalezy m.in.
opoznic pokos, tak aby ptaki mogly wy-
chowac piskleta, pozostawic fragment
taki nieskoszony i kosi¢ od Srodka do ze-
wnatrz, co pozwala ptakom na ucieczke
przed nozami kosiarki. Na takach nadwi-
slanskich wystepuje kilka par derkaczy.

7

Smukia sylwetka utatwia paruszanie sig w gestel mslinnesc Fot. Marie] STymarski Derkacze czestd stajq sig ofiarams koslarek, gdy z uwagl na nieched poderwania do lodw, oo cstatnich chwil starala sie skreC w gaszczy roslin Fot. Maciej 52ymansk|
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